Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spoleczne;

Zalgcznik nr 7 do Program
Ministra Rodziny i Polityki Spoteczi
»Opieka wytchnieniowa’'- edycja 2021

Karta oceny stanu dziecki/ osoby niepetnosprawnej wg zmodyfikowanej skali FIN

IMIQ I NAZWISKO.....eiii et e et e et e e e e et e e e e e e st e e e e e e e ea e e e e

AAIES ZAMUESZKANIA ... oo e e et ettt et e e e e e e e e e e e e e e e

o S o PO
Czynna¢ Stopier samodzielngci Wynik
Samoobstuga Spazywanie positkdv

Dbatas¢ o wyghd zewrgtrzny

Kapiel

Ubieranie gornej c&ci ciate
Ubieranie dolnej c&ci ciake
Toalet:

Kontrola zwieraczy Oddawanie moc:
Oddawanie stolc

Mobilnosé¢ Przechodzenie z #ia na krzesto lub woze
inwalidzki

Siadanie na muszli klozetov
Wchodzeniepod prysznic lub do wanny

Lokomocja Chodzenie lub jazda na wozku inwalidz|
Schod
Komunikacja Zrozumienit

Wypowiadanie si

Swiadomaé spoteczng Kontakty medzyludzkie
Rozwigzywanie problemo
Pamgé

SUMA

Maksymalny wynik to 12@unktéw, a minimalny to 1

(Miejscowas¢, data, podpis osoby wypetniagj Kare)

Pomiar Niezalenosci Funkcjonalnej (FIM— The Functional Independendé#easure - pozwala na ocen
sprawndci funkcjonalnej w zakresie samoobstugi, kontroligraczy, mobilnéci, niezalenosci w zakresie
lokomocji, komunikacji swiadomaci spotecznej

Za kazda czynnd¢ podlegajca ocenie dzieck / osoba niepetnosprawna seocotrzymé od 1 do 7 punktov

e 7 punktéw —petna niezalenos¢ dzieck: / osoby niepetnosprawnej (analizowateynnd¢ dziecke / osoba
niepetnosprawna wykonuje bezpiecznie i szyk
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* 6 punktdw —umiarkowana niezalmos¢ dzieck: / osoby niepetnosprawnej (wykorzywane g urzadzenia
pomocnicze);

* 5 punktow —umiarkowana niezaimos¢ dzieck: / osoby niepetnosprawnej (konieczny jest nadzor
asekuracja podczas wykonywania czy§aig

* 4 punkty potrzebna minimalna pomoc (dzie(/ osoba niepetnosprawna wykonuamodzielnie wicej niz
75% czynnéci);

» 3 punkty —potrzebna umiarkowana pomoc (dzie / osoba niepetnosprawna wykonuje samodzielnie o
do 74% czynngci);

e 2 punkty —potrzebna maksymalna pomoc (dzie / osoba niepetnosprawna wykonuje samodzieod 25
do 50% czynngci);

e 1 punkt —catkowita zalenos¢ (dzieckc /osoba niepetnosprawna wykonuje samodzielnie nmiiej25%
CZynnaGci).
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